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RELATORIO DE ACOMPANHAMENTO DO TRABALHO SOCIAL
ABRIL 2026

1.   .IDENTIFICACAO

Instituicao: Fundagao Sintafde Ensino, Pesquisa e Desenvolvimento Tecnol6gico,
Cientifico e Cultural

Comunidade: Pogo da mga

Municipio : Forfaleza/Ce.

Tel.: 85 3223-6644

E-mail : fundacao,fi; fundacaosintaf.ore.br

EQUIPE TECNICA

Area do Trabalho Social: Centro / Praia de Iracema

Diretor Geral: Liduino Lopes de Brito

Articuladora Comunitrfua : Izabel Cristina

Acompanhamento do Trabalho Social: Glaucineide Pereira da Rocha

CRESS N°:  18.246

Contato: 85 9.8842-2106 e 85 9.8982-7976

Fundacao Slnta( do En8lno Poequlsa a Deaenvolvlmonto Teonol6oico,
ClertllTico a Cultiiral I  R   Padre  Moror6, 952 . Cenlro`  Fortaleza -CE,
60015.220 I Telofone,  (85) 3223.6644
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2.   DEscRleAO DAS ATiviDADEs

Servico de Convivencia e Fortalecimento de Vinculos

Construindo Caminhos irara a ldentidade: Como

e Doce me Conhecer

A  Fundaeao  Sintaf,  em  parceria  com  a  ONG  Velaumar,  por  meio de  sua  area  social,

desenvolve projetos e programas voltados a inclusao social  das comunidades do entomo da

SEFAZ.  Nesse  contexto,  foi  firmada  parceria  com  a  referida  entidade,  com  o  objetivo  de

promover   ag6es    estruturadas    que    contribuam    para    o    fortalecimento    comunitario,    o

desenvolviment6 social e o processo de aprendizagem do ptlblico-alvo atendido.

No dia 08 de abril de 2026, das 16h as 17h, foi realizado na sede da ONG Velaumar, urn

encontro com as criancas do grupo, no qual foram desenvolvidas atividades de acolhida, roda

de conversa e produgao de desenhos, voltados a expressao de caracteristicas pessoais, gostos

e percepg6es sobre si.

A atividade teye coma objetivo estimular a socializaeao entre as crianeas,  promovendo

o fortalecimento da autoestima, o respeito as diferencas e a reconhecimento da individualidade

de cada participants.

A acao ocorreu de forma participativa, favorecendo a jnteraeao do grupo e contribuindo

para o desenvolvimento de habilidades socioemocionais.

Para fins de comprovaeao, seguem imagens em anexo.
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Fundacao Sintal de  Engino Pesquisa a  De8envolvlmento Tecnoldglco.
Clentltico a Cullui8l I  R   Padre Morord, 952 . Cenlro`  Forlaleza . CE,
60015-220 I Telofone:  (85) 3223-6644



^'-
FREQUENCIA:

EziFUN-

]mtiiui{ao: I. I ``[7,\` ^t i slNT^i

Tema:  Si`r` I|u di. ( wt` i` t.ni.in i` I iir`uli..imi.nl{` di. \'in..ul`i`: l.umii `' I )t)i.i`

nll.(`',n',|.|.|.I

I,oral:  .\\ .   \ln`irunti`  I iuri3iidiT|. n`` i I-I'raia di' lrJi.`.rna

I)aia: I)8 itt :(in                                 T               -~ Ilo-ra:  I 7 (ttth

\'om. C`omple'`,

1.A;     ,i,Jl^-`     -
-r=-

•    I   L    +^               `     E
''`'.i±31.t.

\2.    ;,r`r^  _      -,,:b|.Jy.-              drf h      `:J`JJ`'±

; .I. jdrjl uJu_,.]L±  i _.^idrtH5_    .~
•,.

Funda¢ao Slntaf de Englno  Pe6qiii8a ® Deaenvolvlmonlo Tecnal60lco`
ClentiT`co o Cultu.al I  R   Padre Moror6,  952 . Contro.  Fonaleza . CE,
60015.220  I Tololone,  (85) 3223.6644

i:,4
----'     ,'



®

CONTOTERAPIA

Anda  no  mss  de  abril.  foram  realizados  encontros  semanais  referentes  ao  Projeto
Contoterapia, com urn grupo de em media 15 mulheres na sede da ONG Velaumar, localizada
na comunldade do Pogo da Draga. As atividades aconteceram todas as segundas-feiras, das
1 5h as i6h3o.

A Contoterapia e uma abordagem que utiliza contos e historias como ferramentas para
promover  o  autoconhecimento,  a  expressao  emocional  e  a  reflexao  sabre  as  experiencias
pessoais. Atrav6s da leitura, escuta e criacao de narrativas.  Este m6todo facilita a expressao
de  sentimentos  e  o  enfrentamento  de  dificuldades  de  forma  simb6lica,  permitindo  que  as
participantes conheeam melhor a si mesmas e encontrem caminhos para superar desafios.

Na abertura das atividades, realizada em 08 de abril de 2026, foi trabalhado o conto I.As
Pedras no Caminho.., que promoveu reflex6es sobre apego, coragem, saudade, luto, relag6es
familiares, maternidade e a relaeao entre pals e filhos, favorecendo a expressao de sentimentos
e o compartilhamento de experiencias de vida. No encontro realizado em 20 de abril de 2026,
por  meio  do  conto  ''0  Problema",  foram  discutidas  estrategias  para  lidar com  dificuldades,
medos e perdas, destacando a jmporfancia da rede de apoio, da solidariedade, da capacidade
de pedir ajuda e da superagao dos processos de luto. Encerrando as atividades do mss de abril,
no dia 27 de abril de 2026,  o conto "Foca" possibilitou reflex6es sobre autocuidado,  respeito
aos  pr6prios  limites  e  a  importancia  de  saber  dizer  "nao",  fortalecendo  a  autlestima,  a
autonomia e o cuidado com a satlde emocional.

Tambem foram realizadas dinamicas que estimularam a criatividade, a comunicaeao e a
troca de experiencias entre o grupo, contribuindo para a criaeao de urn ambiente acolhedor e
seguro, favorecendo b fortalecimento dos vinculos entre as participantes e o desenvolvimento
de habilidades socioemocionais.

Para fins de comprovagao, seguem em anexo fotos e lista de frequencia.

Fundecao Slnlaf de Engino Posqiil9a a De6onvoMmenlo Tecnol6gico`
Clentj{ico e Cultural I  R   Padre Morord.  952 . Centro,  Fortaleza . CE.
60015-220  I Telofone.  (85) 3223.6644
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ANEXOS:

Fundacao Sinla/ do En8lno PeBqul8a e OeBenvolvlm®n`o Tocnoldqlco`
Cientjlico e Cultuial I  R   Padre Morord,  952 -Cenlro,  Forlaleza -CE,
60015.220  I Tolotone.  (85) 3223.e644
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Fortaleza 30 de abril de 2026

Funda¢ao SlntaT de Ensino Pe8qul8a a De9erwolvim®nto Tocnol6glco\
Cient`Tlco ®  Cilltuial  I  R   Padre  Moror6,  952  -Centro.  Fortaleza  -CE
60015-220  I Telofone,  (85) 3223.6644


